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Sigmaringen liest ist die Veranstaltungsreihe für 

Literaturinteressierte im Süden Baden-Württembergs. 

Die Autoren persönlich kennen zu lernen, ihnen 

zuzuhören und über ihr Buch reden zu hören, ist eine 

ganz besonders starke und intensive Bucherfahrung.

 

Veranstalter von Sigmaringen liest sind die örtlichen 

Kulturschaffenden am Standort Sigmaringen – unter-

stützt von der Stadt Sigmaringen.

Ergänzende Informationen zu den stattfindenden 

Lesungen finden Sie auf www.sigmaringen-liest.de

DIE VERANSTALTUNG

Idee & Konzeption der Veranstaltungsreihe: 
101Entertainment, Waiblingen 
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Tobias, der kleine König. Eine Kindheit. 
Elisabeth König beschreibt in ihrem Buch authentisch 

und berührend das Leben ihres schwerbehinderten 

Sohnes Tobias, den man in der Klinik immer „der kleine 

König“ nannte. „Dein Lachen gibt uns allen Kraft. Dein 

Lachen hat jeder verstanden. Deine Sprache nur wir.“

Die Autorin Elisabeth König ist Religionspädagogin und 

in der katholischen Seelsorgeeinheit Wald und Meß-

kirch-Sauldorf als Gemeindereferentin tätig.

Elisabeth König  
23.09.2024 

Bildungszentrum Gorheim 
Beginn: 19:00 Uhr  |  Ticketpreis: freier Eintritt, Spende erbeten 

Veranstalter: Dekanat Sigmaringen-Meßkirch | Bildungszentrum 
Gorheim & Partner der Christlichen Erwachsenenbildung Sigmaringen

©Bild: privat

Tobias der 
kleine König 
von Elisabeth König



Patricia Lehmann 
 27.09.2024

Hortense de Beauharnais -  
Ein Leben im Schatten Napoléons

Die Heirat ihrer Mutter mit Napoléon und dessen steiler 

Aufstieg katapultiert Hortense an einen Hof, in dem von 

den Frauen vor allem eines erwartet wird: dass sie sich fü-

gen. Das tut sie zwar, indem sie wie befohlen Napoléons 

jüngeren Bruder heiratet, doch schon bald geht sie ihren 

ganz eigenen Weg.

Die Autorin erzählt in ihrer packend geschriebenen 

Romanbiografie die bewegte Lebensgeschichte einer 

hochgebildeten Frau und politischen Netzwerkerin.

Chris Inken Soppa 
29.09.2024

 Stadtbibliothek Sigmaringen   
Beginn: 17:00 Uhr  |  Ticketpreis: 8 EUR

Veranstalter: Stadtbibliothek Sigmaringen

Hortense de 
Beauharnais von  
Chris Inken Soppa

Toxic Hug – Wenn die Liebe zur Gefahr wird

Das Buch erzählt eine erschütternde Geschichte, die den 

düsteren Schatten einer zerstörerischen Liebe enthüllt. 

Mit eindringlicher Intensität nimmt sie uns mit auf eine 

Achterbahn der Gefühle, die geprägt ist von Manipu- 

lation, Verzweiflung und seelischer Zerstörung.

Mit ihrem ersten Buch wagt Patricia Lehmann, geboren 

2002, den mutigen Schritt, über ihre eigenen Erfahrungen 

zu schreiben.

Buchhandlung Osiander  
Beginn: 18:30 Uhr  |  Ticketpreis: 5 EUR
Veranstalter: Buchhandlung Osiander

Toxic Hug von 
Patricia Lehmann

©Bild: Ralph Staiger©Bild: Patricia Lehmann



Angela Krumpen 
 02.10.2024 

„Maman“ – musikalische Lesung mit 
Sylvie Schenk und Heribert Leuchter

Eine Annäherung an die eigene Mutter und eine schmerz-

hafte Abrechnung: 1916 wird Sylvie Schenks Mutter gebo-

ren, die Großmutter stirbt bei der Geburt. Angeblich war 

diese eine Seidenarbeiterin, wie schon die Urgroßmutter. 

Aber stimmt das? Und welche Geschichte wird den Nach-

kommenden mit auf den Weg gegeben?

Sylvie Schenk veröffentlichte Lyrik auf Französisch und 

schreibt seit 1992 auf Deutsch. Die Lesung wird von Heri-

bert Leuchter am Saxophon musikalisch umrahmt.

Sylvie Schenk 
06.10.2024

Ateliers im Alten Schlachthof  
Beginn: 17:00 Uhr  |  Ticketpreis: 10 EUR / 8 EUR ermäßigt

Veranstalter: Ateliers im alten Schlachthof

Maman von 
Sylvie Schenk

©Bild: Peter-Andreas Hassiepen©Bild: Markus Bollen

Spiel mir das Lied vom Leben – 
Judith und der Junge von Schindlers Liste

Musikalische Lesung mit Autorin Angela Krumpen und 

dem ukrainisch jüdischen Geiger Paul Rosner

Das Buch „Spiel mir das Lied vom Leben. Judith und der 

Junge von Schindlers Liste“ verflicht die Erzählungen 

von Jerzy Gross, der als Kind den Holocaust überlebte, 

mit dem Tagebuch des Kindes Judith, das ihn fragt, um 

das Furchtbare zu verstehen und die Musik zu spielen, 

die das Unsagbare ausdrückt. Eine Lesung mit Musik 

von Paul Rosner und Gespräch.

Bildungszentrum Gorheim 
Beginn: 19:00 Uhr  |  Ticketpreis: freier Eintritt 

Veranstalter: Bildungszentrum Gorheim, Kath. und Ev. Pfarrgemeinde 
Sigmaringen sowie die Christliche Erwachsenenbildung Sigmaringen

Spiel mir das Lied 
vom Leben von 
Angela Krumpen



Christian Firus 
11.10.2024 

©Bild: privat

Wenn die Welt aus den Fugen gerät – 
vom Umgang mit Angst in unsicheren Zeiten

Ängste in unsicheren Zeiten sind normal, doch sie können 

handlungsunfähig machen. Christian Firus regt dazu 

an, die Angst nicht zu verleugnen, sondern konstruktiv 

zu nutzen. Er beschreibt konkret, was gegen Angst hilft 

und was wir tun können, um zuversichtlicher in die 

Zukunft zu schauen.

Dr. med. Christian Firus ist Facharzt für Psychiatrie, 

Psychosomatische Medizin und Psychotherapie. Er ist 

Oberarzt in der Rehaklinik Glotterbad/Schwarzwald.

Bildungszentrum Gorheim  
Beginn: 19:00 Uhr  |  Ticketpreis: VVK: 8 EUR, AK: 10 EUR

Veranstalter: Kath. Kirchengemeinde | Bildungszentrum Gorheim 
und Partner der Christlichen Erwachsenenbildung Sigmaringen

Hilfe, meine Lehrerin ist ein Gorilla! – 
Kinderbuch-Lesung mit Kreativwerkstatt

Sitzt da wirklich ein waschechter Gorilla im Lehrer-

zimmer? Schnell stellt sich heraus: der Gorilla ist seine 

unfreundliche Biolehrerin Frau Lowitz. Scheinbar besitzt 

Milos Handyspiel eine geheime Zusatzfunktion und jetzt 

steckt Milos Lehrerin im Körper des Gorillas aus Level 7 

fest! Doch wie kann sie zurückverwandelt werden? Und 

will Milo das überhaupt … Eine einfallsreiche Geschichte 

voller Komik und Spannung für alle ab 8 Jahren.

Meike Haas  
26.10.2024 

Bildungszentrum Gorheim  
Beginn: 10:00 Uhr  |  Ticketpreis: 6 EUR / 4 EUR Kinder

Veranstalter: Stadtbibliothek | 
Bildungszentrum Gorheim | Jugendkunstschule

Hilfe, meine Lehrerin 
ist ein Gorilla! 
von Meike Haas

©Bild: privat

für Kids ab 8 mit 
Kreativwerkstatt

Wenn die Welt aus 
den Fugen gerät 
von Christan Firus



Kurt Oesterle 
27.10.2024 

©Bild: Wolfgang Irg

Alten Mann braucht niemand mehr

Der Roman erzählt die Geschichte eines um die siebzig Jahre 

alten Mannes, der zu seiner Überraschung erfährt, dass 

das Alter keine Verarmung mit sich bringt, sondern eine 

Bereicherung. Liebe, Freiheit, Einsamkeit und Freundschaft 

erschließen sich ihm stärker und beglückender als je zuvor. 

Ein Gegenwartsroman, der die bedrohlichen Krisen der Zeit 

nicht ausblendet, sondern ihre Wirkungen bis ins Alltags- und 

Seelenleben nachzeichnet.

Kurt Oesterle studierte Literatur, Geschichte und Philosophie, 

war Zeitungsjournalist insbesondere für das Feuilleton der 

Süddeutschen Zeitung und beim Schwäbischen Tagblatt

Aula Alte Schule Sigmaringen  
Beginn: 11:00 Uhr – Matinée  | Ticketpreis: 8 EUR

Veranstalter: Gesellschaft für Kunst und Kultur Sigmaringen e. V.

Plötzlich klar. Drei Erzählungen aus der Wissenschaft

Werner Heisenberg, Max Delbrück, Lise Meitner – eine 

Frau und 2 Männer, die im 20. Jhd. die Naturwissenschaf-

ten vorangebracht haben. Die Geschichten handeln von 

dem unbändigen Verlangen, Wissen zu erwerben und die 

Prozesse in der Natur zu verstehen, und es geht auch um 

die Hindernisse, auf die man dabei trifft. Das Buch han-

delt vom unbändigen Verlangen nach Wissen und dem 

Moment der plötzlichen Klarheit. In der Kunst würde man 

von einem kreativen Augenblick sprechen. Die Wissen-

schaft erlebte ihren eindrucksvollsten im Jahre 1925.

Ernst Peter Fischer  
08.11.2024 

©Bild: Michaela Rossner

Alten Mann braucht 
niemand mehr 
von Kurt Oesterle

Bibliothek der Hochschule Albstadt-Sigmaringen  
Beginn: 19:00 Uhr  |  Ticketpreis: 8 EUR / 4 EUR ermäßigt

Veranstalter: Bibliothek der Hochschule Albstadt-Sigmaringen 
am Standort Sigmaringen

Plötzlich klar von 
Ernst Peter Fischer



S. Denker & M. Wangler 
10.11.2024 

©Bild: Martin Wangler

„Der Ackermann und der Tod“ von 
Johannes von Tepl – ein Schauspiel

Ein Mensch rebelliert gegen den Tod und lehnt sich gegen 

die “göttliche Ordnung” auf. Ein hitziges Streitgespräch 

zwischen zwei Kontrahenten, wie sie unterschiedlicher nicht 

sein könnten. Ein Schauspiel mit Vokalmusik mit Sybille 

Denker und Martin Wangler nach dem gleichnamigen Text 

von Johannes von Tepl.

Regie: Peter W. Hermanns 

Produktion: TheaterWerkstatt Freiburg & Wälderleben e.V.

Kirche St. Fidelis  
Beginn: 17:00 Uhr  | Ticketpreis: 17 EUR / Schüler und  

Studenten frei / Mitglieder KuKu: 15 EUR
Veranstalter: Gesellschaft für Kunst und Kultur Sigmaringen e. V.

Wie groß ist deine Liebe, wie hoch ist dein HQ? – 
Lesung & Vortrag

Lange gibt es schon den Intelligenzquotienten IQ, der die 

mathematischen Fähigkeiten spiegelt. Der EQ misst die 

emotionale Intelligenz. Jetzt gibt es den Herzquotienten 

HQ, der uns sagt, wie groß unsere Liebe ist. In diesem 

Buch finden Sie den HQ-Test für Sie selbst, Ihren Partner, 

Ihre Familie, Ihre Freunde und Freundinnen. 

Die Erkenntnis, dass es vor allem auf die Herzensquali-

täten ankommt, bildet die Quintessenz der gesamten 

Weisheitsliteratur. 

Birgit & Werner Knubben   
15.11.2024 

©Bild: privat

Der Ackermann 
und der Tod von 
Johannes von Tepl

Aula Alte Schule Sigmaringen  
Beginn: 19:00 Uhr  |  Ticketpreis: 5 EUR

Veranstalter: Buchhandlung Rabe | Stadtbibliothek Sigmaringen

Wie groß ist deine Liebe, 
wie hoch ist dein HQ? 
von Birgit & Werner Knubben



Uta-Maria Heim   
21.11.2024

©Bild: Peter A. Schmidt

Tanz oder stirb

Die Autorin gibt in ihrem Kriminalroman „Tanz oder stirb“ 

subtile Einblicke in die Stuttgarter Ballettszene: Die 

Traumatherapeutin Nuria Haas erfährt von der unmensch-

lichen Behandlung bei der klassischen Tanzausbildung. 

Ist das, was ihre Patientin erzählt, wirklich wahr? Auf der 

Suche nach der Wahrheit stößt Nuria auf ihr eigenes Kind-

heitstrauma.

Neben vielen Features, Essays und Hörspielen veröffent-

lichte Uta-Maria Heim zahlreiche Bücher, vor allem Krimis.

Ateliers im Alten Schlachthof  
Beginn: 19:30 Uhr  |  Ticketpreis: 10 EUR / 8 EUR ermäßigt

Veranstalter: Ateliers im alten Schlachthof

Tanz oder stirb 
von Uta-Maria Heim

Die Taucherin

In ihrem neuen Buch kehrt Verena Boos zu ihren literari-

schen Anfängen zurück. Es geht wieder wie in „Blut- 

orangen“ um die deutsch-spanische Geschichte, um den 

Faschismus, die Rolle der katholischen Kirche und nicht 

zuletzt um Beziehung und Heimat. Atmosphärisch und 

nahbar erzählt Verena Boos von den Fallstricken einer 

lebenslangen Freundschaft und der Suche nach Herkunft 

und Wahrhaftigkeit zwischen Tradition und Aufbruch.

Verena Boos  
24.11.2024 

Die Taucherin 
von Verena Boos

©Bild: Elke Reichenbach

TheaterCaFé Sigmaringen  
Beginn: 11:00 Uhr – Matinée  | Ticketpreis: 10 EUR

Veranstalter: Buchhandlung Rabe



VERANSTALTER

Weitere Informationen unter:
www.sigmaringen-liest.de

TICKETS & INFORMATIONEN

Ticketvorverkauf bei:
Buchhandlung Rabe 

Weingasse 1
72488 Sigmaringen

07571 / 522 96


